
	                                                                                               Urinebriefje
	 Reden inleveren urine

	Personalia: 
Datum:

Naam: 					Geslacht:		£ man
							£ vrouw
Geboortedatum:

Huisarts:			£ Damen 	£ Westenberg	£ Dun & Vernooy
	
£	Ik denk aan blaasontsteking

£	Controle na kuur

£	Op verzoek van:




	Heeft u klachten?  (aankruisen wat van toepassing is)		£ Geen klachten

	
£ Pijn of branderig gevoel bij het plassen 			£ Bloed bij de urine

£ Klachten duren korter dan 1 week 			   £ Vaker kleine beetjes plassen   £loze aandrang

£ Vaginale irritatie of afscheiding			   £ Pijn in de zij/rug, locatie pijn:……………………………………………………………

£ Verhoogde kans op SOA					£ Koorts (>38), £  koude rillingen                                                                      



	Overige informatie (aankruisen wat van toepassing is)
	Assistentegedeelte (in te vullen door praktijkassistente)

	
£ Ochtendurine (eerste urine in de ochtend)   £ Geen ochtendurine

£ Eerder bewezen blaasontsteking gehad 	Zo ja £ ik herken de klachten 

£ Afgelopen jaar bevestigde blaasontsteking gehad

£ Allergisch voor antibiotica, zo ja welke ? ……………………………………

£ Suikerziekte? (diabetes mellitus)

£ Ik ben nu ongesteld?

£ Verblijfskatheter

£ Zwanger, zo ja hoeveel weken? …………………………………………..
	Naam assistente: 

£ Eerder bewezen blaasontsteking afgelopen jaar?






	Assistentegedeelte (in te vullen door praktijkassistente)

	
Aspect		£ Helder	£ Troebel	£ Bloederig

Urinestick:	£ Leuko		£ Nitriet	£ Eiwit		£ Glucose	£ Ery

Opmerkingen:



	Behandelplan (in te vullen door huisarts)

	Akkoord huisarts

£ Aanzien advies 
£ Dipslide					£ positief £ negatief                                 
£ Kweek Saltro
£ Consult

Behandeling: 

£ Vrouw >12jr, gezond, geen koorts		                £ Afwachtend beleid
                                                                                                       £ Nitrofurantoïne 4d50 mg 5 dagen
					                £ Trimethoprim 1d300 mg an 3 dagen   	
					                £ Monuril 3 gram: 1 zakje an
£ Risicogroep
	man, diabeet, afweerstoornis, CAD		£ Nitrofurantoïne 4d50 mg /2d100mg mga 7 dagen         NB: denk aan kweek   
						£ Overleg met huisarts

£ Kind < 12 jr, zwanger, koorts			£ Overleg huisarts, individueel behandeladvies		NB: denk aan kweek

						
£ Anders nl:



